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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Детский оздоровительный  лагерь – это, прежде всего отдых ребёнка после напряжённого учебного года, общение со сверстниками, оздоровление, а также развитие  творческих способностей.

     Данная программа предназначена для реализации в летнем оздоровительном  лагере пребыванием на базе МОУ ДОД ДООЦ «Орленок» и рассчитана на детей в возрасте от 6 до 17 лет.

Содержание деятельности лагеря  направлено на формирования личности ребенка  с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения.
Программа  универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных соци​альных групп, разного возраста и уровня развития.

Основная идея программы  «Лето-это маленькая жизнь»  - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. 
В качестве основополагающего метода организации жизнедеятельности пришкольного оздоровительного лагеря используется сюжетно-ролевая игра – целостное, законченное действо, имеющее свою внутреннюю систему целей и правил. В ходе реализации программы «Лето – это маленькая жизнь» для включения детей в игру, в важнейшие виды деятельности человека, на территории лагеря создано игровое пространство для детей из разных социальных групп:

- дети из социально-благополучных семей;

- дети из многодетных семей;

- дети из малообеспеченных детей;

- дети – сироты, опекаемые дети;

В процессе реализации программы каждый ребенок, подросток может проявить себя во всех видах деятельности. Приобрести знания, умения, навыки, проявляя при этом следующие качества: дружба, вежливость, честность,  добро, ответственность, инициатива, оптимизм.

В перспективе данная программа может быть доработана, или быть основой новой программы деятельности лагеря.

Общепедагогическая цель программы: создание системы интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха и оздоровление детей в условиях  МОУ ДОД ДООЦ «Орлёнок».
Задачи: 
· привлечение ребят к активному участию в мероприятиях в рамках программы;

· организация режима дня в соответствии с возрастными особенностями;

· организация полноценного отдыха и оздоровления детей;

· раскрытие творческих и коммуникативных способностей учащихся;

· создание благоприятной эмоциональной атмосферы в лагере.

Для реализации программы необходимо взаимодействие следующих принципов:

Принцип активности

     Следование этому принципу означает не только предоставление ребенку возможности быть развитой гармоничной личностью, но и возложение на него ответственности за реализацию этой возможности. Развитие личности  - это активный процесс самостоятельного творческого конструирования личности, её самосовершенствование. Реализация данного принципа предполагает не пассивное усвоение той или иной моральной нормы на функционально-ролевом уровне, а активное овладение этой нормой. 

Принцип системности

     Данный принцип работает на организацию совместной деятельности всех служб лагеря, задействованных в воспитательном процессе, что способствует созданию  условий для реализации программы.

Принцип  личностно-ориентированного подхода

     Согласно этому принципу необходимо предусматривать учет возрастных, половых и индивидуальных особенностей развития, потребностей участников смены при постановке целей и задач смены, их реализации, создание условий для самораскрытия, самореализации подростков.

Принцип реалистичности представлений
     Содержание программы включает в себя объективный план  мероприятий, который реально осуществляется.

Принцип профессиональной педагогической активности

     Данный принцип предполагает организацию совместной деятельности вожатых, педагогов дополнительного образования с ребенком  в целях создания ситуации успешности в коллективной и индивидуальной деятельности. 

Принцип вариативности

     Возможность изменения формы и содержания дел с учетом педагогической ситуации и действия других факторов при сохранении общей направленности на решение задач смены.

Работа по программе – это целостная система позитивного воздействия на детский организм с целью укрепления здоровья ребенка в условиях детского центра. Профилактико - оздоровительная работа в центре выстраивается в тесном единстве с учебно-воспитательной деятельностью.
Краткое  содержание

Смена будет проходить в форме сюжетно-ролевой игры 

«Лето – это маленькая жизнь»

- Лето как жизнь во время перерыва в учебных занятиях, время отдыха и досуга;

- Лето как жизнь в особой социально-педагогической ячейке лагеря, новых социальных ролях;

- Лето как жизнь в круге новых видов лагерной деятельности;

- Лето как жизнь в новом круге впечатлений;

- Лето как жизнь в новых формах досуга;

- Лето как жизнь в новых формах физического закаливания и укрепления своего организма;

- Лето как жизнь неучебного, непредметного познания окружающего мира.

Каждый прожитый день – это тоже маленькая жизнь. Это новый виток и новый пласт в социально-педагогической коммуникации лагерной смены в ее культурных и  досуговых  программах.
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Другими словами, можно считать, что лето – это маленькая модель большой жизни, а летний лагерь – пространство и время саморазвития. Соответственно  стратегической целью педагогической деятельности с учетом специфики детского контингента становится педагогическое конструирование развивающей среды летнего лагеря.

Всю воспитательную и образовательную работу МОУ ДОД ДООЦ «Орлёнок» в период лагерной смены (21 календарный день) можно условно разделить на 4 блока – компонентов воспитательно – образовательной работы 
Блок 1 - « Патриотический» 
Блок 2 -  «Спортивно - оздоровительный» 
Блок 3 - « Образовательно- познавательный» 
Блок 4 - « Художественно - эстетический » 

В первом блоке «Патриотический» предполагается проведение следующих мероприятий:

· Конкурсная программа «Никто не забыт, ничто не забыто»
· Военно –патриотическая игра «Марш бросок»

Во втором  блоке «Спортивно - оздоровительный»:

· Ежедневная зарядка

· Ежедневные спортивные занятия по плану 
· Работа спортивных секций
· Малые олимпийские игры

· Турнир лагеря по футболу и волейболу

· Игра «Марш-бросок»

В третьем блоке «Образовательно - познавательный»:

· Работа кружков прикладного и эстетического направления
· Путешествие к чудо-дереву»
· Игра «Крестик-нолики»

· «Гинес-шоу»
· Походы в пос. Борисоглебский. Знакомство с историей края.
Четвертый блок «Художественно - эстетический»:

· Работа кружков эстетического направления
· Конкурс факультетских музыкальных групп
· Звуки волшебной трели

· Отчетный концерт
· «Мистер и Миссис Лето»

· «Один в один»
· “Сказочный маскарад»
· «Калейдоскоп талантов»

· День Нептуна
План сетка «Лето – это маленькая жизнь»
	утро

	день

	вечер


	№
	дата
	мероприятия
	

	1
	10.06
	Заезд.
	

	
	
	Игры на знакомство и сплочение коллектива.

Инструктаж по технике безопасности.

Оформление уголка  лагеря
	

	
	
	 «Игра вертушка»
Дискотека «Добро пожаловать в «Орленок»
	Знакомство с персоналом и лагерем

	2
	11.06
	Анкетирование.
	Проведение  анкетирования

	
	
	Подготовка к открытию смены

Посвящение в вожатые


	

	
	
	Вечерняя дискотека

«В любом месте веселее вместе»


	

	3
	12.06
	Оформление отрядных уголков


	

	
	
	Подготовка к открытию смены.
	

	
	
	Торжественное открытие смены. 

Вечерняя дискотека.
	

	4
	13.06
	Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, лето!»


	

	
	
	Лесной турнир


	интересные конкурсы и эстафеты для школьников от 8 до 13 лет

	
	
	Вечерняя дискотека
	

	5
	14.06
	День чудес
	

	
	
	«Путешествие к чудо-дереву»
	Развлекательное путешествие, с участием сказочных героев к чудо-дереву

	
	
	Конкурсная программа «Минута славы»
	Конкурсная программа по выявлению талантливых детей.

	6
	15.06
	Турнир лагеря по футболу
	

	
	
	Игра по станциям. 
	Спортивно-развлекательная программа

	
	
	Дискотека
	

	7
	16.06
	День спорта
	

	
	
	Турнир по лагеря волейболу 


	

	
	
	Игра «Марш бросок»
	Военно-спортивная игра на местности

	
	
	Дискотека

	

	8
	17.06
	Малые олимпийские игры
	

	
	
	«Спортивный калейдоскоп»
	«День бегуна», «Веселые старты», «Спортивная кругосветка», «Встреча по пионерболу», «Розыгрыш кубка по футболу» и т. п.

	
	
	Танцевально-игровая программа «СПРИНТ»
	Завершение спортивного дня в форме вечера отдыха

	9
	18.06
	День юмора
	

	
	
	Эстафета юмора
	спортивная шуточная эстафета

	
	
	Вечер шуток и смеха
	Театрализованное представление, инсценировка шуточных историй

	
	
	Шуточная дискотека
	Дискотека с шуточными конкурсами

	10
	19.06
	«Мистер и Миссис Лето»
	

	
	
	Подготовка  к конкурсу «Мистер и миссис лето»


	

	
	
	Показ мод «Мистер и Миссис лето»
	Представление костюмом соответствующих тематике дня

	
	
	Конкурсная программа «Мистер и Миссис Лето»

	Конкурсная развлекательная программа

	11
	20.06
	Игра «Крестики-нолики»
	Интеллектуально-развлекательная игра

	
	
	Спортивные мероприятия «Гинесс-шоу»


	Спортивные состязания

	12
	21.06
	Народная ярмарка


	Конкурсная развлекательная программа

	
	
	Игра «Давайте потанцуем»

Дискотека
	Развлекательная программа

	13
	22.06
	«День памяти»
	

	
	
	Подготовка к конкурсной программе «Никто не забыт, ничто не забыто»


	

	
	
	Конкурсная программа «Калейдоскоп  талантов»
	Программа с использованием номеров в тематике «Никто не забыт, ничто не забыто»

	14
	23.06
	«Все сказки в гости к нам»
	

	
	
	Сказочная зарядка
	Зарядка с участием сказочных героев

	
	
	Конкурс «Сказка на новый лад»


	Конкурс инсценированных сказок

	
	
	Дискотека «Сказочный маскарад» 
	Дискотека с  использованием карнавальных костюмов

	15
	24.06
	День пародий
	

	
	
	Подготовка к конкурсу «Один в один»
	

	
	
	Концертно-развлекательная программа «Один в один»
	Программа пародийного шоу

	
	
	Дискотека
	

	16
	25.06
	День Нептуна
	

	
	
	Подготовка к Дню Нептуна
	

	
	
	Театрализованное представление «День Нептуна»
	Подготовка костюмированного шоу

	
	
	Закрытие праздника  «По волнам, по морям…»  
	Конкурсно- развлекательная программа

	17
	26.06
	«День именника»
	

	
	
	Пресс-стена «Поздравляем»
	Поздравительные телеграммы, открытки от ребят

	
	
	Конкурсная программа «Зажги свою звезду»
	Поздравление именников смены

	
	
	Праздничная дискотека
	

	18
	27.06
	«День лучшего вожатого»
	

	
	
	Конкурс рисунков «Вожатый будущего». Защита лучших работ.


	Конкурс коллективных рисунков и коллажей  по отрядам 

	
	
	Конкурсная программа «Лучший вожатый нашей смены»
	Конкурсы и задания для вожатых

	19
	28.06
	День страха и  ужасов
	

	
	
	«Сосуд ужасов»
	Творческое создание «Сосуда ужасов»

	
	
	Комнаты страхов
	Подготовка комнаты ужасов

	
	
	«Ночное путешествие»
	Игра- путешествие с использованием ночного ориентирования

	20
	29.06
	Закрытие смены
	

	
	
	Подготовка к закрытию смены.
	

	
	
	Закрытие лагерной смены

Праздничное мероприятие, посвященное к закрытию смены.
Прощальный костер
	Торжественная линейка посвященная закрытию смены.

	21
	30.06
	Отъезд 
	


ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ

При активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников. 

Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах.

 При хорошей организации питания, медицинским наблюдениям и правильно организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют. 

· Сплочение временного детского коллектива; 

· Создание положительной мотивации на деятельность в объединениях лагеря
· Качественное, эмоционально – насыщенное оздоровление детей; 

· Приобретение детьми нового социального опыта; 

· Установление полезных контактов среди сверстников района и  области; 

· Повышение степени удовлетворенности детей и их семей от детского лагеря; 

· Закрепление навыков здорового образа жизни; 

· Социальная адаптация в пространстве временного детского коллектива 
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